BUDDHISMUS

IM MODERNEN ALLTAG

Meditationsgruppe Chemnitz

Ort:
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Buddhistische Meditation

Buddhistische Vortrége

Lamrim - Meditation

Der Stufenweg zur Erleuchtung
und Kérper-Geist-Entspannung

Angeleitet von Ménchen und Nonnen des
Ganden Tashi Choeling.

Dienstags, 19.00 Uhr an folgenden Terminen:

23.04.2024

28.05.2024

25.06.2024

Gelong
Losang Kyabchok

Ort:
Buddhistisches Studien- und Meditationszentrum
,Chenrezig”

Clara-Zetkin-Strale 2, 09111 Chemnitz

aus der Weisheits- und
Mitgefihlslehre des
Buddhas

Dienstag um 19.00 Uhr

Termine:
02.04.2024

,Karma - viele Sorgen - viele Lésungen”

Lama Dechen Losang Chéma

04.06.2024
,Meditieren lernen -
der Nutzen und die Praxis im Buddhismus”

EinfOhrungskurse
zur Vertiefung der
buddhistischen Lehre

Gelong Losang Kyabchok

Einmal im Monat Dienstag

um 19.00 Uhr:

09.04. ,Den Geist verstehen”

07.05. ,Die Vier Edlen Wahrheiten
im Alltag”

11.06. ,Karma und Ethik”



