
Meditationsgruppe Dresden

Ort:

Buddhistisches Studien- und
Meditationszentrum „Jetsün Milarepa“

Schützengasse 16
(im „Umweltzentrum Dresden“ - 3. OG)

01067 Dresden

Dresden
Programm Juli - September 2026

Buddhistische Klosterschule
Ganden Tashi Choeling e.V.
Ganden-Nyengyü-Linie / Gelug

Brandenburger Straße 12, 14778 Päwesin
Kontakt: Tel.: 03 38 38 - 3 09 85

info@tashi-choeling.de - www.tashi-choeling.de

Spendenkonto:
Ganden Tashi Choeling - Berliner Volksbank
IBAN: DE 68 1009 0000 7081 2690 54



Buddhistische Meditation

Lamrim - Meditation

„Der Stufenweg zur Erleuchtung“
und Körper-Geist-Entspannung

Arbeitsferien im Kloster
Gerne könnt ihr eine Zeit als Arbeitsferien-
gast im Kloster verbringen. Bei Interesse
sprecht uns an oder kontaktiert uns unter:

033838 - 30985 oder
info@tashi-choeling.de

Jeden Mittwoch
um 19.30 Uhr

angeleitet von langjährigen
Schülern des

Ganden Tashi Choeling

Am 29.07., 26.08.,
und 23.09.2026

leiten Mönche und Nonnen
den Meditationsabend an.

Vorschau: 28.10.2026

Ort:
Buddhistisches Studien- und

Meditationszentrum „Jetsün Milarepa“
Schützengasse 16 - 01067 Dresden

Die Vortrags- und Meditationsabende sind kostenfrei.
Über Spenden an das Kloster freuen wir uns.

Buddhismus
im modernen Alltag
Buddhismus

im modernen AlltagBuddhistische Meditation

Vertiefende Studien

Ihr habt Interesse an den Studiengängen des
Klosters oder an einer Studiengruppe
in eurer Stadt?

Bei Interesse wendet Euch bitte an die
Studienkoordinatorin Sherab Khandro
oder sprecht uns an!

Tel.: 03 38 38 - 3 09 85
e-mail: studium@tashi-choeling.de

„Lerne zu lächeln“
Die Meditationen werden leicht verständlich
erklärt und angeleitet, so dass innerer
Frieden, Weisheit und Mitgefühl systematisch
entwickelt werden können.


