BUDDHISMUS
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Buddhistische Meditation Studium & Praxis

EinfGhrende
Vortrége

Lamrim - Meditation

"

,Der Stufenweg zur Erleuchtung

und Kérper-Geist-Entspannung Samstag, 15.00 Uhr

Lama Dechen Losang Chéma 24 . 05 a 2025

Die Meditationen werden von Ménchen und Jnser menschlicher Geist
Nonnen des Gonden TOShi Choeling ongelei’re’r. heilsomes - Unheilsomes Denken”

Samstag um 15.00 Uhr

an folgenden Terminen:

12.04.2025
10.05.2025 . .
28.06.2025 I_Omﬂm = S'I'Ud|Um
Grundstudium der buddhistischen Lehre
Zweimal im Monat Samstag, 15.00 Uhr:
05.04.,26.04.,03.05., 17.05., 07.06., 21.06.
Die Vortrags- und Meditationsabende sind Bei Interesse konnt Ihr das Studium gerne
kostenfrei. Uber Spenden an das Kloster zundchst als Gasthorer kennenlernenl

freuen wir uns. Information & Anmeldung: 033838-30985



